‘&Q& AOK-Restaurant Freiburg

et
@b"%@i ""é\ Speiseplan
A\ e . -
\@i\\‘** QK Offnungszeiten: Mo. — Fr., 11:30 bis 13:30 Uhr
Vegetarisch Fleisch / Fisch
- alle Gerichte inkl. Tagessuppe und Beilagensalat - !I
Kartoffeln mit Krauter- Cevapdici
Champignonfiillung (Rinderhackfleischréllchen) B
Montag - . -
21.10.2024 auf buntem mit buntem_ Gemt!serels )
Ofengemlise und Ajvar-Dip J
Portion € 12,00/ Portion € 13,50/
kleine Portion € 11,00 kleine Portion € 12,50 j
Geschnetzeltes
. Appenzeller Kasenudeln von der Hirschkeule B |
Dienstag o : - - - <G
22.10.2024 mit Réstzwiebeln mit Steinchampignons )
und RlbligemUse in ThymiansoBle 1
. Portion € 12,00/ dazu Spitzle —
'k",’ng Portion € 11,00 und Rosenkohl A
= Portion € 15,00/
kleine Portion € 14,00 d
Gebratenes Lachsfilet
. Gemuse-Cashewkern- in Zitronen-Hollandaise ~ ~
Mittwoch Ragout auf Wirsing-Lauchgemiise
23.10.2024 auf Goldhirse mit Krauter-Drillingen ,\|)
Portion € 12,00/ (kleine Kartoffeln)
kleine Portion € 11,00 Portion € 15,00/ B
kleine Portion € 14,00
i
,Blanquette de Veau" 3
Kartoffelstampf WeiBes Kalbsragout \ J
Donnerstag mit Salbei und Mascarpone mit Gemiise in Gutedel ]
24.10.2024 auf Herbstgemlise geschmorrt,
Portion € 12,00/ dazu breite Nudeln 3
kleine Portion € 11,00 Portion € 13,50/
kleine Portion € 12,50 A !’
Freitag !
25.10.2024 -Forum geschlossen..! \-J

Unsere Allergene- und Zusatzstofftabelle finden Sie am Eingang.

Unsere Speisen sind frei von Geschmacksverstarkern!
Unsere Kiiche ist BIO-ZERTIFIZIERT. Die verwendeten BIO-ZUTATEN werden von
uns entsprechend gekennzeichnet.



