
       AOK-Restaurant Freiburg    

Speiseplan 
 

              Öffnungszeiten: Mo. – Fr., 11:30  bis 13:30 Uhr 
 

 Vegetarisch  Fleisch / Fisch 
 - alle Gerichte inkl. Tagessuppe und Beilagensalat - 

Montag 
21.10.2024 

 

Kartoffeln mit Kräuter-
Champignonfüllung  

auf buntem  
Ofengemüse  

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

Ćevapčići   
(Rinderhackfleischröllchen)  
mit buntem Gemüsereis  

 und Ajvar-Dip 
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

Dienstag  
22.10.2024 

 
 
 

 
Appenzeller Käsenudeln  

mit Röstzwiebeln  
und Rübligemüse  

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

Geschnetzeltes  
von der Hirschkeule  

mit Steinchampignons 
 in Thymiansoße  

dazu Spätzle   
und Rosenkohl  
Portion € 15,00/ 

 kleine Portion € 14,00 

Mittwoch 
23.10.2024 

 

Gemüse-Cashewkern- 
Ragout  

auf Goldhirse  
Portion € 12,00/ 

 kleine Portion € 11,00 

 
Gebratenes Lachsfilet  

in Zitronen-Hollandaise 
auf Wirsing-Lauchgemüse 

mit Kräuter-Drillingen  
(kleine Kartoffeln)  
 Portion € 15,00/ 

 kleine Portion € 14,00 

 

 
Donnerstag 

24.10.2024 
 
 

Kartoffelstampf  
mit Salbei und Mascarpone 

auf Herbstgemüse 
Portion € 12,00/ 

 kleine Portion € 11,00 

„Blanquette de Veau“ 
Weißes Kalbsragout 

 mit Gemüse in Gutedel 
geschmorrt,  

dazu breite Nudeln   
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

Freitag 
25.10.2024 

 
AOK-Forum geschlossen..! 

 
Unsere Allergene- und Zusatzstofftabelle finden Sie am Eingang. 

 

Unsere Speisen sind frei von Geschmacksverstärkern!  

Unsere Küche ist BIO-ZERTIFIZIERT. Die verwendeten BIO-ZUTATEN werden von 
uns entsprechend gekennzeichnet.  


