
       AOK-Restaurant Freiburg    

Speiseplan 
 

              Öffnungszeiten: Mo. – Fr., 11:30  bis 13:30 Uhr 
 

 Vegetarisch  Fleisch / Fisch 
 - alle Gerichte inkl. Tagessuppe und Beilagensalat - 

Montag 
28.10.2024 

 

„Mezzalune Taleggio“  
Halbmondnudeln 

gefüllt mit Taleggiokäse 
 und Kräutern auf  

Weißweinsoße  

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

Limandafilet  
„Provencal“  

Pazifik Klieschenfilet in  
Kräutern gebraten auf 

herbstlichen 
Gemüserisotto   
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

Dienstag  
29.10.2024 

 
 
 

Haselnuss-Hafer-Bowl 
 mit Brokkoliröschen  

in Currysoße  
-vegan-  

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

Schweinefiletmedaillons  
mit Waldpilzen 

überbacken,  
Gemüse-Pfeffersoße 

 und Bandnudeln  
 Portion € 15,00/ 

 kleine Portion € 14,00 
 

Mittwoch 
30.10.2024 

 

Pennette in Feldsalatpesto 
mit Walnüssen, Fetakäse 
und Granatapfelkernen  

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

Hähnchenbruststreifen  
in Kräuter-

Champignonrahmsoße  
mit Knöpfle und Gemüse   

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00  

 
Donnerstag 

31.10.2024 
 
 

 
 

Halloween-Lasagne  
aus Kürbis und Steinpilzen 

 in Kräutersoße  
Portion € 12,00/ 

 kleine Portion € 11,00 

 
Kaiserschmarrn mit 

Vanillesoße und Apfelkompott  
Portion € 12,00/ kleine Portion € 11,00 

oder  
Rinderleberstreifen  

„sauer“  
mit Kartoffelpüree  

Portion € 12.00/ kleine Portion € 11,00 

Freitag 
01.11.2024 

 

Allerheiligen - 
AOK-Forum geschlossen..! 

 
Unsere Allergene- und Zusatzstofftabelle finden Sie am Eingang. 

 

Unsere Speisen sind frei von Geschmacksverstärkern!  

Unsere Küche ist BIO-ZERTIFIZIERT. Die verwendeten BIO-ZUTATEN werden von 
uns entsprechend gekennzeichnet.  


