
       AOK-Restaurant Freiburg    

Speiseplan 
 

              Öffnungszeiten: Mo. – Fr., 11:30  bis 13:30 Uhr 
 

 Vegetarisch  Fleisch / Fisch 
 - alle Gerichte inkl. Tagessuppe und Beilagensalat - 

Montag 
31.03.2025 

 

„Älplermagronen“  
Schweizer Nudel-

Kartoffelgericht mit  
Bergkäse gebacken,  

dazu Apfelmus     
   Portion € 12,00/ 

 kleine Portion € 11,00 

Panierte Hähnchenbrust 
auf Ofengemüse mit 

gebackenen Kartoffeln  
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

Dienstag  
01.04.2025 

 

22 Jahre 
Holger´s Küche 

im Forum 
 

Wildkräuterpolenta  
auf buntem 

Frühlingsgemüse   
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

 

 
Gebratenes Zanderfilet  

in Rieslingsoße  
mit Ofenfenchel  

und Nudeln  
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 
 
 

Mittwoch 
02.04.2025 

 

Kräuter-Pilzragout mit 
Wurzelgemüse und 
Serviettenknödeln  

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

 

Rindergeschnetzeltes 
„Stroganoff“  

mit Champignons, Essiggurken 
und Paprika in Senf-

Sauerrahmsoße  
dazu Bio-Spätzle  

Portion € 13,50/ 
 kleine Portion € 12,50 

 
Donnerstag 
03.04.2025 

 
 

Kartoffelsavarin  
(feiner Kartoffel-

Schnittlauchkuchen)  
auf Gemüseragout 

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

Königsberger Klopse 
 in Kapernsoße  

mit Erbsen und Reis  
Portion € 12,00/ 

 kleine Portion € 11,00 

Freitag 
04.04.2025 

 

Schmetterlingsnudeln   
mit wildem Bio-Brokkoli  

und Kapern in Safran-
Zitronenschaumsoße   

  Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

Rinderschmorbraten  
in Balsamico-Zwiebelsoße 

mit Wellenbandnudeln    
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

 
Unsere Allergene- und Zusatzstofftabelle finden Sie am Eingang 

 

Unsere Küche ist BIO-ZERTIFIZIERT. Die verwendeten BIO-ZUTATEN werden von 
uns entsprechend gekennzeichnet  

S p e i s e p l a n  o n l i n e   

inklusive Jubiläumsdessert


