
       AOK-Restaurant Freiburg    

Speiseplan 
 

              Öffnungszeiten: Mo. – Fr., 11:30  bis 13:30 Uhr 
 

 Vegetarisch  Fleisch / Fisch 
 - alle Gerichte inkl. Tagessuppe und Beilagensalat - 

Montag 
28.04.2025 

 

Frühlingsgemüse  
mit Kartoffelrösti und 

Radieschen-Kresse-Quark  
Portion € 12,00/ 

 kleine Portion € 11,00 

Mafaldine al ragù bianco  
Weiße Kalbshackfleischsoße  
mit Gemüse und Weißwein 

geschmort,  
auf italienischen 

Wellenbandnudeln  
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

Dienstag  
29.04.2025 

 
 
 

Spargel-Bowl  
mit rotem Reis, 

 jungem Spinat und 
Holunderblüten-Topping  

Portion € 13,50/ 
 kleine Portion € 12,50 

Geschmorte Lammkeule 
in Gemüse-Portweinsoße 

mit mediterranen 
Ofenkartoffeln    
Portion € 13,50/ 

 kleine Portion € 12,50 

Mittwoch 
30.04.2025 

 

 
„Aloo Palak“  

Kartoffel-Spinat-Curry  
mit gerösteten Kichererbsen  

Portion € 12,00/ 
 kleine Portion € 11,00 

 

Maultaschen  
mit Rindfleischfüllung  

auf buntem Frühlingsgemüse  
in Gutedelsoße 
Portion € 12,00/ 

 kleine Portion € 11,00 

 
Donnerstag 
01.05.2025 

 
 

1. Maifeiertag  
Forum geschlossen. 

Freitag 
02.05.2025 

 
Forum geschlossen.  

 
Unsere Allergene- und Zusatzstofftabelle finden Sie am Eingang 

 

Unsere Küche ist BIO-ZERTIFIZIERT. Die verwendeten BIO-ZUTATEN werden von 
uns entsprechend gekennzeichnet  


